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Úvodní
slovo 

3

Vážení čtenáři, milí přátelé a podporovatelé,

předkládám vám výroční zprávu Farní charity Dobruška
za rok 2025 - rok, ve kterém jsme mohli být znovu
nablízku lidem, kteří se ocitli v těžké životní situaci, a
pomáhat jim zvládnout chvíle nejistoty, bolesti i samoty.

Díky nasazení našich pracovníků, podpoře dobrovolníků,
dárců i partnerů jsme mohli poskytovat odbornou a
lidsky přívětivou pomoc seniorům, nemocným,
maminkám s dětmi, i mnoha dalším. Vaše důvěra a
podpora nás stále posilují v přesvědčení, že solidarita a
blízkost mají v dnešním světě nezastupitelné místo.

„Když není práce protkaná láskou, je zbytečná.“   Matka Tereza

Děkuji všem kolegyním, které svojí profesionalitou a lidským přístupem
přispívají k dobrému jménu naší organizace. Děkuji jejich rodinám za podporu
a porozumění.

Děkuji našim uživatelům za důvěru v naši práci, sponzorům a dárcům za jejich
štědrost, dobrovolníkům za čas a ochotu pomoci.

Přeji Vám příjemné chvíle při čtení této zprávy a dny naplněné radostí a nadějí.

Ing. Jana Poláčková



„Caritas“ znamená v překladu
milosrdná láska. Naším posláním je
pomoc lidem v nouzi, která vychází z
křesťanských zásad bez ohledu na
příslušnost k rase, národnosti,
náboženství a politické příslušnosti.
Charita poskytuje nejen hmotnou
pomoc, ale napomáhá i péči o duši.
Snažíme se pomáhat lidem v krizové
nebo dlouhodobě nepříznivé životní
situaci a společně s nimi problém řešit
tak, aby mohli žít v maximálně možné
míře samostatnosti, dle svých
možností a schopností, běžným
způsobem života, zůstat součástí
přirozeného místního společenství.
FCH Dobruška uznává jedinečnost a
důstojnost každého člověka. Ke
každému přistupuje s láskou a úctou.

Naše poslání
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Jsme součástí sítě charit stojících na
křesťanských hodnotách.
Společně pomáháme lidem v
nesnázích, i tam, kde schází naděje.

VIZE



Farní charita Dobruška
Kostelní 259, Dobruška

Evidovaná právnická osoba / církevní organizace
Založena 1. 1. 2011

Datum evidence v rejstříku Ministerstva kultury 1. 1. 2011
Číslo evidence: 8/1-04-727/2011

Zřizovatel: Biskupství královéhradecké
IČO: 73635391

Číslo účtu: 244057716/0300
Datová schránka: jxhbz5x
Tel. kontakt: 723 539 100

Email: charita.dobruska@seznam.cz
www.dobruska.charita.cz

www.facebook.Farní charita Dobruška

1. statutární zástupce, ředitel: Ing. Jana Poláčková
2. statutární zástupce, zástupce ředitele: Ing. Kateřina Hrnčířová

Dobruška, Opočno a 25 okolních obcí, Královéhradecký kraj

Osobní asistence · Domácí péče
Půjčovna zdravotnických pomůcek
Potravinová a humanitární pomoc
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ZÁKLADNÍ INFORMACE

VEDENÍ ORGANIZACE

PŮSOBNOST

SEZNAM POSKYTOVANÝCH SLUŽEB



ING. JANA POLÁČKOVÁ
ŘEDITELKA

ÚVAZEK 0,9 

MGR. PETRA NÍZKÁ
SOCIÁLNÍ PRACOVNICE

ÚVAZEK 0,9

ING. KATEŘINA
HRNČÍŘOVÁ

ZÁSTUPKYNĚ  ŘEDITELKY  
VEDOUCÍ SLUŽBY OSOBNÍ

ASISTENCE
ÚVAZEK 0,9

OSOBNÍ
ASISTENTKY

Růžena Kleinerová 0,9

Jana Čečetková 0,9

Lucie Tláskalová 0,6

Hana Šedková 0,75

Markéta Kubů 0,6

MICHAELA STODŮLKOVÁ
VEDOUCÍ PŮJČOVNY

ZDRAVOTNICKÝCH POMŮCEK,
VEDOUCÍ POTRAVINOVÉ

POMOCI
ÚVAZEK 0,75

Persolnální zajišteňí 
v roce 2025

Monika Čejpová (do 31.7.) 0,75

Andrea Kaválková 0,7 

Diana Mrouéová 0,1

Kateřina Šopíková 0,75

Nikola Kupková 0,5

Adriana Kozáková 0,5

Hana Skořepová 0,1

Alice Škvrnová 0,75

Eva Maršíková DPP 0,1

Renata Syrovátková 0,75

Monika Mervartová 0,75

Miluše Marafková 0,9
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Osobní asistence

Služba Osobní asistence je
poskytována od 20. 9. 2011 a to
365 dní v roce (provozní doba 5
hod – 23 hod).
 Osobní asistence je terénní
služba sociální péče poskytována
v souladu s § 39 zákona č.
108/2006 Sb., o sociálních
službách, ve znění pozdějších
předpisů, a vyhláškou MPSV ČR č.
505/2006 Sb., kterou se provádějí
některá ustanovení zákona o
sociálních službách, ve znění
pozdějších předpisů.

Ing. Katerǐna Hrncí̌rǒvá
Vedoucí služby osobní asistence 
Tel.: 777 877 475

Mgr. Petra Nízká 
Sociální pracovnice
Tel.: 730 570 403

Email: charita.dobrusla@seznam.cz
www.dobruska.charita.cz
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Posláním služby osobní asistence je
podpora dětí (od 3 let) a dospělých se
sníženou soběstačností v činnostech, které
sami vlastními silami nezvládnou. Naší
asistencí jim pomáháme v péči o vlastní
osobu a domácnost. Služby poskytujeme
terénní formou v jejich přirozeném
prostředí. Působíme v Dobrušce a blízkém
okolí do 25 km.
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Cílem naší služby je uživatel, který s pomocí a podporou osobní
asistence může zůstat co nejdéle v domácím prostředí, žije nadále
tak, jak je zvyklý a má v maximální možné míře zachovány své
schopnosti a dovednosti.



Osobní asistence v cí̌slech

Celkem:  10 177,2 hodin
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OBEC CELKEM UŽIVATELŮ ODSLOUŽENÉ HODINY

BOHDAŠÍN 3 35,082

DEŠTNÉ V O.H. 4 1130,533

DOBRÉ 5 2584,32

DOBRUŠKA 7 1682,846

KOUNOV 2 369,866

NOVÉ MĚSTO N.M. 2 442,113

OČELICE 1 36,75

OLEŠNICE V O.H. 2 352,45

OPOČNO 7 661,683

PŘEPYCHY 2 279,23

VAL 3 1100,576

VOJENICE 1 1501,76



ROK
CELKEM

UŽIVATELŮ
VE VĚKU 
3-64 LET

VE VĚKU
65-80 LET

NAD 80 LET
CELKOVÝ POČET
ODSLOUŽENÝCH

HODIN

2011 4 0 3 1 55

2012 15 5 7 3 916

2013 16 3 3 10 2.604

2014 15 2 3 10 4.260

2015 15 1 7 7 4.640

2016 20 3 5 12 6.870

2017 20 3 3 14 6.006

2018 21 3 2 16 5.507

2019 23 1 5 17 4.461

2020 22 2 5 15 4.602

2021 24 1 6 17 5.505

2022 26 1 4 21 5.495

2023 35 3 4 28 6.957,5

2024 44 3 10 31 8.583,2

2025 41 5 11 25 10.177,2
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Komu jsou služby
naší půjčovny

určeny:

*dlouhodobě
nemocným

*nemocným a
propuštěným z

nemocničního léčení
*nemocným po úrazech

na doléčení
*osoby se

zdravotním
postižením

*rodinám, které se
starají o své příbuzné

půjčovna zdravotnických pomůcek FCH Dobruška se nachází v
ulici Františka Kupky  čp.325 (vchod z ulice Domašínské)
příjezd automobily a manipulace s pomůckami probíhá bez
problémů
 klienti jsou vyzýváni k osobnímu odběru a před podpisem
smlouvy jsou seznámeni s pravidly půjčování pomůcek a
návodem na použití, popř. jim je k dispozici kopie návodu
platba půjčovného probíhá podle přání klienta (hotovostně či
bezhotovostně)
pomůcky jsou zapůjčovány za úhradu dle platného ceníku
zdravotnických pomůcek
 pomůcky byly pořízeny z prostředků TKS
 dále pak z dotace města Dobruška a  Královéhradeckého
kraje
 některé pomůcky jsou k dispozici na základě smluv o
výpůjčce s fyzickou osobou či Junákem Dobruška

Půjcǒvna zdravotnických pomůcek

Michaela Stodůlková 
Tel.: 734 262 501
email: pzpdobruska@seznam.cz
www.dobruska.charita.cz
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k 31.12.2025 měla půjčovna celkem 156 pomůcek
z toho bylo 145 pomůcek FCH Dobruška a 11 pomůcek bylo ve výpůjčce
od soukromých osob / Junák Dobruška
5 pomůcek bylo vyřazeno z důvodu opotřebení
12 pomůcek bylo zakoupeno -  dotace Královehradeckého kraje
1 pomůcku jsme dostali darem

Půjcǒvna zdravotnických
pomůcek v cí̌slech

Mobilní kyslíkový
koncentrátor

Odlehčený invalidní vozík

.

V roce 2025 bylo uzavřeno 193 smluv
65 smluv bude stále platných v roce 2026
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Contact us
for further
inquiries

20XX
www.reallygreatsite.com
hello@reallygreatsite.com
+123-456-7890

Bačetín 3 Nové M.nM. 3

Bílý Újezd 4 Ohnišov 5

Bohuslavice 4 Opočno 23

Čánka 2 Osečnice 1

České Meziříčí 8 Pohoří 4

Černčice 5 Přepychy 7

Deštné v Oh. 5 Sendraž 1

Dobré 9 Semechnice 6

Dobruška 82 Skuhrov n. Bělou 1

Dobřany 3 Spy 3

Chvalkovice 3 Skuhrov n. Bělou 1

Josefov 1 Trnov 3

Josefov 1 Týniště n. Orl. 8

Kamenice 3 Velká Jesenice 1

Kounov 1 Vojenice 6

Kostelec n.Orl. 1 Záhornice 2

Půjčovna zdravotnických pom
ůcek -

přehled obcí v roce 2025
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Potravinová pomoc v číslech:
 

Celkem přijato 1917 kg z
Potravinové banky a sbírek.

 173 podpořených rodin
z toho 225 dospělých
osob a 150 dětí do 18ti let

Potravinová pomoc

Michaela Stodůlková
Tel.: 734 262 501
email: pzpdobruska@seznam.cz
www.dobruska.charita.cz

Potraviny dovážíme v případě potřeby z
centrálního skladu Potravinové banky v
Hradci Králové. V roce 2025 jsme sklad
navštívili celkem 2krát a přivezli celkem 
424 kg potravin a drogerie.

Dále je naším velkým zdrojem potravin
celorepubliková sbírka, která se koná dvakrát
ročně v Dobrušském nákupním řetězci Lidlu.

Díky dobrovolníkům a štědrým dárcům se nám
podařilo v roce 2025 vybrat neuvěřitelných
1493 kg potravin a drogerie.
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Výsledek přesáhl podruhé milion !!!

 Tříkrálová sbírka slavila v ČR letos své 25. výročí. A za svou čtvrtstoletou
historii si získala velkou důvěru lidí.
Této největší sbírky se zúčastňují tisíce dobrovolníků, aby roznášeli do
našich domovů krásné poselství a zároveň umožnili lidem přispět na velké
množství charitních služeb.

Letos jsme vyslali do terénu za celé Dobrušsko celkem 163 skupin (tzn.
650 koledujících lidí), z toho v Dobrušce jich koledovalo 180 lidí). Takže
asi ¼ dobrovolníků koledovala jenom v našem městě.
V Dobrušce jsme se rozhodli jubilejní ročník oslavit novými královskými
obleky, na které jste nám mnozí přispěli ve sbírce Obleč si svého krále
(poslali jste nám celkem 15 500 Kč). Velké díky dárcům.

Trí̌králová sbírka 2025
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Sobotní koledování v Dobrušce bylo záhájeno v sobotu 11. ledna v 9 hodin v
kostele sv. Václava požehnáním od pana faráře Emila Hoffmana. Vedoucí
skupinek obdrželi průkazy, zapečetěné pokladničky a mapy s vyznačenými
lokalitami a se třemi (někdy i se dvěma či čtyřmi) králi vyšli do ulic.

Koledovalo se až do odpoledne. V sobotu probíhalo koledování i v dalších
obcích v našem obvodu. Všichni dobrovolníci měli připraven v pastoračním
centru oběd a zázemí pro odpočinek. Děti si rozdělovaly vykoledované
pamlsky, dostaly tříkrálový nákrčník a vstupenku do kina, kde proběhnou dvě
filmová představení jako poděkování koledníkům.

Po sečtení všech obcí a on- line koledy vyšel krásný výsledek, který je
podruhé sedmimístný a opět rekordní.

 

Děkujeme vám za to, jakým
způsobem koledníky přijímáte ve
svých domovech, děkuji všem
dárcům, dětem a jejich rodičům,
vedoucím skupinek, pánům
farářům za požehnání nejen v
Dobrušce, ale všude v okolí, všem
dobrovolnicím zajišťujícím zázemí
, úřadům patří dík za
administrativní dohled nad
průběhem sbírky.
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ROK POČET OBCÍ DOBRUŠKA V
TIS.

CELKEM v TIS.

2003 23 86 148

2004 25 96 194

2005 27 123 250

2006 26 104 238

2007 26 116 278

2008 26 113 284

2009 26 113 320

2010 26 127 351

2011 26 124 350

2012 26 130 383

2013 26 134 402

2014 26 151 453

2015 26 163 494

2016 26 167 532

2017 26 179 574

2018 26 200 664

2019 27 192 693

2020 27 215 802

2021 27 72 354

2022 27 149 774

2023 27 276 996

2024 27 273 1018

2025 27 289 1130

Výtěžky sbírek, které jsme organizovali
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Tříkrálový koncert

Podeǩování koledníkům TKS

Akce v roce 2025
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Sbírka pro Pétǔ
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Poděkování od maminky:
Děkujeme Vám všem za finanční dary pro Péťu
Preclíka. Děkujeme i Dobrušské Charitě za patronát
nad celou sbírkou. Moc si Vaší pomoci vážíme.
Marie Preclíková

V úterý 7. ledna
předali deváťáci ze
ZŠ Pulická paní
Janě Poláčkové 11
000 Kč do Sbírky
pro Péťu. VELIKÝ
DÍK !!!

Tradiční adventní sbírka dopadla výborně.
S pomocí Farní charity Dobruška a všech
lidí dobré vůle se pro nemocného Péťu
podařilo vybrat úžasných 152 384,- Kč.
Velké díky patří všem dětem a jejich
maminkám. Společně vyrobily spoustu
krásných dárků a dobrot.
Děkujeme všem, kteří se jakkoliv zapojili a
štědře přispěli na dobrou věc!



Resource Page
Jarní dobrocǐnný bazárek 

4. - 7.4.2025
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 Tradiční „jarní bazárek“, který se letos konal ve
dnech 4. – 7. dubna, se opět moc vydařil.
Pastorační centrum v Dobrušce se na celou akci
začalo připravovat už ve čtvrtek. V pátek probíhal
příjem věcí, kdy naši spoluobčané přinesli od
oblečení, hraček, obuvi, až po nádobí, potřeby do
domácnosti a spoustu dalšího. Naše milé
dobrovolnice vše převzaly, roztřídily a spolu s
pomocí dobrušských studentů vše připravily. 

 

 
V sobotu se v ranních hodinách před
pastoračním centrem tvořila dlouhá
fronta, všichni nedočkavě čekali na
otevření. Vybírat bylo opravdu z čeho.
Farní charita Dobruška si vylepšila svůj
rozpočet o 71 820,- Kč. Výtěžek farní
charita využije k ještě lepšímu
poskytování svých služeb.

 
 

 
 Moc děkujeme za pomoc všem
dobrovolníkům, kteří se zúčastnili. Bez Vás
by celá akce nevznikla. „Bazárek“ má větší
přesah pro nás všechny. Lidé darováním
pomáhají svým spoluobčanům. Věci nejsou
vyhozeny a poslouží dál. Proto mě těší, že se
„bazárku“ mohu účastnit a že se mu daří. Na
podzim se můžeme těšit na další „podzimní
bazárek“. 
 



Resource Page
Jarní potravinová sbírka v Lidlu
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Největší uznání si však zaslouží naši
dobrovolníci, kteří věnovali svůj čas a energii,
aby sbírka proběhla hladce. Díky jejich
nasazení a odhodlání můžeme nyní
poskytnout pomoc těm, kteří to potřebují
nejvíce 

26.4.2025 proběhla v Dobrušce v
prodejně Lidl potravinová sbírka,
která předčila naše očekávání. Díky
neuvěřitelné štědrosti dárců se v
Dobrušce podařilo vybrat
úctyhodných 642 kg trvanlivých
potravin a drogerie, které budou
rozděleny mezi potřebné.  V celé
České republice to pak bylo celkem
518 tun.

Chtěli bychom vyjádřit velké poděkování všem, kteří přispěli a podpořili tuto
akci. Vaše štědrost a sounáležitost jsou neocenitelné. Zvláštní poděkování
patří také obchodnímu řetězci Lidl za poskytnutí prostoru a zázemí pro
sbírku



Resource PageDen pro rodinu

Dekacert II.
 28. - 29.5.2025

Use these charts and graphs to present data
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Resource PagePřátelské setkání 4.6.2025
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Ve středu 4. června jsme se sešli s
padesáti lidmi podporujících naší
činnost v pastoračním centru a na
farní zahradě. Byli to zaměstnanci,
dobrovolníci, zástupci úřadů a
institucí. Cílem setkání bylo představit
naší práci a poděkovat všem za
spolupráci.

Obsahem prezentace byly  informace,
které jsou také součástí naší Výroční
zprávy za rok 2024.



Resource PagePodzimní dobrocǐnný bazárek
 7. - 10.11.2025
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Celkový výtěžek letošního „bazárku“
činil 80 135 Kč. Vybrané prostředky
budou využity na činnost naší charity.
Zbylé věci byly odvezeny do Diakonie
Broumov, kde dále poslouží potřebným
lidem. Velké poděkování patří všem
dobrovolníkům, bez jejichž pomoci by
se akce neobešla. Stejně tak
děkujeme všem dárcům i
návštěvníkům. Dobrušský „bazárek“ se
tak znovu stal nejen dobročinnou akcí,
ale i milým setkáním lidí, kterým není
lhostejné jejich okolí. 

,,Podzimní dobročinný bazárek“, který přilákal rekordní počet
návštěvníků, se nesl ve znamení solidarity a radosti z pomoci druhým.

Akce proběhla od 7. do 10. listopadu v
prostorách pastoračního centra v
Dobrušce. Příjem darovaných věcí
probíhal v pátek, kdy od rána naše
milé dobrovolnice přijímaly oblečení,
knihy, dekorace, potřeby do
domácnosti, hračky a další věci. Díky
ochotě všech se rychle podařilo vše
roztřídit a připravit. V sobotu ráno se
centrum otevřelo a zájemci si mohli
vybrat ze spousty zajímavých věcí a
přispět tak na dobrou věc. Nakupovali
nejen pro radost, ale s vědomím a
dobrým pocitem, že každý zakoupený
kousek pomáhá. 



Podzimní sbírka potravin 8.11.2025

Sbírka potravin znovu ukázala, že i malé gesto může mít velký dopad.
Děkujeme všem, kteří přispěli – společně jsme udělali radost tam, kde je nejvíce

potřeba 
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V sobotu 8.listopadu 2025 proběhla v prodejně Lidl v Dobrušce tradiční
Sbírka potravin a opět ukázala, že solidarita mezi lidmi je stále živá. Díky
štědrosti dárců se podařilo shromáždit celkem 851 kg potravin a drogerie,
které poputují k lidem v těžké životní situaci.

Do sbírky se zapojila široká veřejnost, která
přispívala trvanlivými potravinami,
konzervami, dětskou výživou, hygienickými
potřebami i drogerií. Každý dar, ať velký či
malý, má obrovský význam a pomůže
konkrétním rodinám, seniorům či
jednotlivcům, kteří se ocitli v nouzi.
Velké poděkování patří především všem
dárcům, kteří se rozhodli pomoci. Stejně tak
si zaslouží uznání dobrovolníci, kteří celý den
strávili v prodejně, třídili a balili darované
zboží. Bez jejich ochoty a času by sbírka
nemohla proběhnout tak hladce.
Poděkování směřuje také prodejně Lidl, která
poskytla zázemí, prostor i podporu při
organizaci akce. Díky vzájemné spolupráci se
podařilo vytvořit příjemnou atmosféru, ve
které bylo dárcům snadné a přirozené
pomáhat.



Setkání dobrovolníků na bowlingu
19.11.2025

Vánocňí besídka 17.12.2025
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Sbírka pro Toma, Domču a Mátǔ
Use these charts and graphs to present data
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Hospodaření v roce 2025
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Pokračovat v projektech
Půjčovna zdravotnických pomůcek - půjčování pomůcek,
rozšiřování stávající půjčovny dle požadavků klientů
Potravinová pomoc pro potřebné
Osobní asistence - rozšiřovat službu mezi seniory podle
poptávky, rozvoj o 3,2 úvazku do roku 2028 (KHK nás
vybral a podpoří v ind. projektu)
Pořádat více akcí a besed pro seniory a veřejnost
Dobročinné bazárky pořádat dvakrát ročně - na jaře a na
podzim
Zapojit se do celorepublikové potravinové sbírky
Adventní potravinová sbírka
Tříkrálová sbírka
Hledat větší prostor pro zázemí služeb
Zůstat dobrým zaměstnavatelem, mít silný tým s
přátelskou a rodinnou atmosférou
Pokračovat v budování dobrých mezilidských vztahů
(uživatelé, zaměstnanci, dobrovolníci, instituce, obce,
dárci,...)
Oslavit 15. výročí

Jde nám o udržení kvality služeb a její zlepšování
ke spokojenosti všech uživatelů.

Zámeřy do budoucna
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Kdo nás podporǐl v roce
2025
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Ministerstvo práce a
sociálních věcí ČR
Královehradecký kraj
Diecézní charita Hradec
Králové
Římskokatolická farnost
Dobruška
Město Dobruška
Fyzické osoby svými dary
Obce: Bačetín, Dobré,
Dobřany, Kounov, Očelice,
Podbřezí, Pohoří, Přepychy,
Semechnice, Sněžné, Trnov,
Val



Charitní dílo můžete podpořit na účtu č.
244057716/ 0300 

FARNÍ CHARITA DOBRUŠKA

WWW.DOBRUSKA.CHARITA.CZ

SÍDLO:
KOSTELNÍ 259, 518 01 DOBRUŠKA

IČO: 73635391

BANKOVNÍ SPOJENÍ: 
ČESKOSLOVENSKÁ OBCHODNÍ BANKA, A.S.

ČÍSLO ÚČTU: 244057716/0300

EMAIL: CHARITA.DOBRUSKA@SEZNAM.CZ

FACEBOOK:  FARNÍ CHARITA DOBRUŠKA
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